STAGE TENNIS ETE
Jeunes

Durant les vacances scolaires, venez continuer a jouer au tennis !

Semaine du lundi 9 au vendredi 13 Juillet

Tous les jours de 10h a 16h

Ou uniquement le matin de 10h a 12h

Journée type

10h a 10h30 : Echauffement
10h30 a 12h30 : Atelier Technique/Tactique

12h30 a 13h30 : Pause déjeuner (prevoir panier repas) + Quizz sports
13h30 a 14h30 : Jeux et défis sportifs
14h30 a 16h : tournois a Thémes

Organisé par Fabien et son équipe

TARIFS : étalement possible

1 semaine complete : 125€

1 semaine uniquement matin : 80€

Contactez Fabien GONZALEZ
au 06 82 11 39 83 ou par Mail gonzalez.fabien@neuf.fr




